
 

 

 

 

¿Cómo puedo saber que oficina de empleo me corresponde? 

 

Para saber qué oficina de empleo te corresponde en España, puedes utilizar diferentes métodos: 

 

✓ Consulta en línea: El Servicio Público de Empleo Estatal (SEPE) proporciona un buscador en su sitio 

web oficial (www.sepe.es) donde puedes introducir tu código postal o ubicación para obtener 

información sobre la oficina de empleo más cercana a ti. También puedes acceder a la página web 

de tu comunidad autónoma, ya que algunas tienen servicios de empleo propios donde podrás 

encontrar información sobre las oficinas correspondientes. 

 

✓ Llamada telefónica: Puedes comunicarte con el Servicio Público de Empleo Estatal (SEPE) a través de 

su número de teléfono de información general (901 119 999) o el número de teléfono específico de 

tu comunidad autónoma. El personal te brindará información sobre la oficina de empleo 

correspondiente a tu ubicación. 

 

✓ Visitando el Ayuntamiento: En algunos casos, los ayuntamientos también pueden proporcionarte 

información sobre las oficinas de empleo en tu área. Puedes dirigirte al ayuntamiento de tu 

localidad y preguntar sobre la oficina de empleo más cercana y cómo contactar con ella. 

 

✓ Información local: Pregunta a personas que vivan en tu área o a amigos y familiares si conocen la 

ubicación de la oficina de empleo más cercana. También puedes consultar en centros cívicos, 

bibliotecas u otros lugares comunitarios donde podrían tener información disponible. 

 

✓ Recuerda que la ubicación de la oficina de empleo puede variar dependiendo de la región en la que 

te encuentres, por lo que es importante utilizar fuentes actualizadas y verificar la información 

específica para tu área. 

 

Puedes encontrar más información en https://cursoshazerta.es/ en el teléfono        621 141 249 

https://cursoshazerta.es/

